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WHAT IS HEPATITIS B?
Hepatitis B is a liver infection caused by the hepatitis B virus (HBV). The virus attacks liver cells

and can cause inflammation of the liver. It can also cause liver failure or liver cancer.

HOW IS HEPATITIS B SPREAD?
Hepatitis B can be spread by:
Unprotected sex
Direct contact with infected blood and bodily fluids
An infected mother to her newborn baby during pregnancy or birth
Needle and syringes

WHAT ARE THE SIGNS AND SYMPTOMS OF HEPATITIS B?
Symptoms of hepatitis B may include:
e Chills
e Fever
e Fatigue
e Nausea
e Vomiting
Other signs and symptoms may include joint pain, loss of appetite, weight loss, and yellow skin or
eyes (jaundice)

WHAT IS THE TREATMENT FOR HEPATITIS B?
If you are diagnosed with hepatitis B, see your doctor to determine the best treatment for you.

HOW CAN YOU PREVENT A HEPATITIS B INFECTION?

You can prevent a hepatitis B infection by getting vaccinated. The hepatitis B vaccine is safe and
effective.

To reduce the risk of getting or spreading hepatitis B:

Practice safe sex. Use condoms

Don’t share needles and syringes

Don’t share personal care items (razors, toothbrushes, washcloths)
Wash your hands with soap and water after any exposure to blood

FOLLOW UP
e All pregnant people should be tested for hepatitis B

e Get tested if you live with someone with hepatitis B
e Retest after six months

SCAN ME"\
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¢QUE ES LA HEPATITIS?

La hepatitis B es la infeccion del higado causado por el virus de la hepatitis B (VHB). El virus ataca
las células del higado y causa inflamacién del higado. Tambien puede causar insuficiencia
hepatica o cancer de higado.

¢COMO SE TRANSMITE LA HEPATITIS B?
La hepatitis B se transmite a traveés de:

e Relaciones sexuales sin proteccion

Contacto directo con sangre y los fluidos corporales infectado
De una madre infectada al hijo durante el parto

Agujas, jeringuillas

(CUALES SON LOS SINTOMAS DE LA HEPATITIS B?
Los sintomas de la hepatitis B pueden incluir:

Escalofrios
Fiebre
Sensacion de mucho cansancio

e Nauseas

e VOmitos
Otros sintomas pueden incluir dolor en las articulaciones, pérdida del apetito, pérdida de peso y
piel u ojos amarillentos (ictericia)

¢CUAL ES EL TRATAMIENTO PARA LA HEPATITIS B?
Si le diagnostican hepatitis B, consulte con su médico. Ellos podran determinar el mejor
tratamiento para usted.

¢COMO SE PUEDE PREVENIR UNA INFECCION POR HEPATITIS B?
La hepatitis B se puede prevenir con una vacuna. La vacuna contra la hepatitis B es segura y eficaz.

Para reducir el riesgo de contraer o propagar la hepatitis B, conviene:
e Mantener relaciones sexuales seguras y reducir el numero de parejas sexuales
e Evitar compartir agujas o cualquier equipo utilizado para inyectarse drogas, perforarse o
tatuarse
e Evitar compartir cosas personales incluyendo cepillo de diente, toallas y afeitadora
e Lavarse bien las manos con aguay jabdn si ha estado en contacto con sangre

¢QUE MAS?
e Todas las personas embarazadas deben hacerse la prueba de la hepatitis B
e Hazte la prueba si vives con alguien con hepatitis B

e Repita la prueba después de seis meses ESCANEE AQUI ”‘

COMMUNICABLE DISEASE PARA MAS INFORMACION VISITE
3160 Center Street NE LA PAGINA DE LA ORGANIZACION

Salem, OR 97301
Phone: 503-588-5621
https://www.co.marion.or.us
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