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Antibiotics can treat H. flu infections. Serious illness may need other medical care or treatments.

WHAT IS THE TREATMENT FOR H. FLU? 

HOW CAN YOU PREVENT AN INFECTION?
Vaccination can prevent infections from type B H. flu, also known as Hib disease. Vaccine
cannot prevent other types of H. flu infections. Stay away from sick people and wash your
hands to prevent illness. If exposed to H. flu, your doctor may recommend antibiotics to
prevent getting an infection. Antibiotics are always recommended for children under 4 years of
age, who have been exposed to someone with H. flu, and who are not fully vaccinated. 

FOR MORE INFORMATION 
VISIT THE CDC PAGE AT

WWW.CDC.GOV/HI-DISEASE
OR SCAN QR CODE

H. flu is an infection caused by Haemophilus influenzae bacteria. The bacteria can cause
different types of infections. Infections may be mild to serious.

WHAT IS H. FLU? 

COMMUNICABLE DISEASE

SCAN ME

(HAEMOPHILUS
INFLUENZAE DISEASE)

HOW IS IT SPREAD? 
H. flu is spread by coughing or sneezing. People who have the bacteria in their nose and throat
may spread it to others, even when they are not sick. When healthy people breathe in the
bacteria, they may become infected.

WHAT ARE THE SIGNS AND SYMPTOMS OF H. FLU?
Symptoms depend on the part of the body infected. In children, milder infections may cause
ear infections. In adults, some infections cause chest colds (bronchitis). Serious problems
include: 

Pneumonia
Bloodstream infection
Brain and spinal cord swelling
Swelling of the throat
Skin infection
Joint swelling

FOLLOW UP

H. flu type B vaccination is recommended for all children younger than 5 years old
Wash your hands properly and often
Stay away from others if you are sick



H. INFLUENZAE
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Los antibióticos pueden tratar las infecciones por H. influenzae. Las personas con infecciones
graves podrían necesitar atención médica en un hospital.

¿CUAL ES EL TRATAMIENTO PARA H. INFLUENZAE?

¿COMO SE PUEDE PREVENIR UNA INFECCION? 
Las vacunas pueden prevenir la enfermedad por Hib. Pero no puede prevenir las enfermedades
causadas por otros tipos de H. influenzae. Para prevenir otras enfermedades por H. influenzae
puede:

Lavarse las manos con agua y jabón 
No tener contacto cercano con personas enfermas

PARA MAS INFORMACION
VISITE LA PAGINA

WWW.CDC.GOV/HI-
DISEASE/ES

Cualquier infección causada por las bacterias H. influenzae se llama enfermedad por H. influenzae.
Estas infecciones varían de leves a grave. 

¿QUE ES?

COMMUNICABLE DISEASE

ESCANEE AQUI

¿QUE MAS?
La vacuna contra la influenza tipo B se recomienda para todos los niños menores de 5 años
Lávese las manos correctamente y con frecuencia
Manténgase alejado de los demás si está enfermo

¿COMO SE PROPAGA? 
Las personas pueden propagar H. influenzae a los demás al toser o estornudar. Las personas que
no están enfermas, pero tienen las bacterias en la nariz y la garganta aún pueden propagarlas.
Cuando las personas sanas inhalan las bacterias, pueden infectarse.

¿CUALES SON LOS SINTOMAS DE H. INFLUENZAE? 
El H. influenzae puede causar muchos tipos de infecciones diferentes. Los síntomas dependen de la
parte del cuerpo que esté infectada. El H. influenzae es una causa común de infecciones de oído en
los niños y de bronquitis (resfriado de pecho) en los adultos. Las infecciones graves más comunes
causadas por H. influenzae incluyen:

Neumonía (infección de los pulmones)
Infección de la sangre
Meningitis (inflamación del recubrimiento del cerebro y la medula espinal)
Epiglotis (inflamación de la garganta)
Celulitis (infección de la piel)
Artritis infecciosa (inflamación en las articulaciones)


